B HOJA DE PREINSCRIPCION 2025-2026

DNI (obligatorio) Fecha de nacimiento

Nombre Apellidos

Direccion Poblacion

Teléfono de casa Teléfono mavil Teléfono de un familiar

E-mail

Ultimo dia: 22 de septiembre
Puedes elegir un maximo de 2 cursos de Informatica y otros 2 cursos del resto.

Curso de psicomotricidad Taller de estiramientos posturales
(1M lunes bilingue | 09:30 - 11:00 1} viernes castellano |16:30 - 17:30
I lunes bilingue  11:00 - 12:30 1N viernes euskara  |17:30 - 18:30
CIEM miércoles | bilingue  |09:30 - 11:00 1HER viernes castellano |18:30 - 19:30

1 miércoles | bilingue  |11:00 - 12:30

Curso de entrenamiento de la memoria ggéﬂ?i d‘é'&',',r con autoconfianza y

t tellano |09:30 - 11:00
g e e e NN miécoes | castelano 1100 - 1230
t tellano |16:30 - 18:00 . ..
Rl martes | castelano |1 Curso “Qué es la felicidad?”
Reto para mentes inquietas Il miércoles | castellano |11:00 - 12:30
1[I jueves castellano |09:30 - 11:00
Taller de mejora en en informatica
la escrituray la lectura m 1 ELES castellano |09:00-11:00
[JHM martes | castellano |12:30 - 14:00 CJIEM aborables | euskara  16:00 - 18:00
Taller de bienestar emocional Smartphones y Tablets
1lfl viernes castellano |09:30 - 11:00 o || p——
1 viernes euskara  |11:00 - 12:30 N o dias cuskara T i
Taller de prevencion de caidas [ 1JEN laborables | castellano 16:00 18:00
1[I viernes bilingue  [09:30 - 11:00 W 4 euskara  [16:00 18:00
11 viernes bilingue  |11:00 - 12:30 o
Taller de teatro Aplicaciones Google en
© tu Smartphone
Dn mar e‘c’ly castellano |16:00 - 18:00 1M 9 dias euskara  09:00- 11:00
rhiercotes 1l laborables | castellano 16:00 - 18:00
Taller de lectura facil _
]l miércoles | castellano |16:30 - 18:00 Imageny Video en
Taller de ajedrez tDU[SEnQadri:?honecasteuano 16:00 - 18:00
1M lunes castellano |18:00 - 19:30 Py
1M miércoles | castellano 18:00 - 19:30 B taborables | euskara  [16:00 - 18:00
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PROTECCION DE DATOS

El Ayuntamiento de Durango trata datos en el ambito de
la gestion de solicitudes y expedientes relacionados con
ayudas sociales de acuerdo con Ley 7/1985 de Bases
del Régimen Local y Ley 12/2008, de 5 de diciembre,
de Servicios Sociales de Euskadi. Los datos personales
podran ser comunicados a la Mancomunidad de la
Merindad de Durango y a Administraciones Publicas
con competencia en materia de accion social como

Adinekoen Udal Egoitza Centro Municipal para Personas Mayores
© Astarloakalea,1-22 < 944657451 adintek@durango.eus

Diputacion, Gobierno Vasco u otras entidades forales
y privadas. La persona interesada tiene derecho de
acceso, rectificacion, supresion de sus datos, y la
limitacion u oposicion a sutratamiento mediante el envio
de una comunicacion a la direccion del Ayuntamiento
0 al correo electrénico dpo@durango.eus, asi como
ampliar informacion en el portal de transparencia en
www.durango.eus.

)} durango

J  zurekin, contigo
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